)

(_/

I

> 4 \
OC)‘\// = \

"~ Participez a I'Evolution du Suwl
des Pathologies Neuromusculaires |

4
Etude qualitative dans le cadre d'un memoire

de fin d’études de kinésitherapie. /

Améliorer la coordination des soins pour 30 000
personnes touchées par des maladies neuromusculaires en
France, via la création d'une fiche de suivi standardisée.

LE PROJET ET MODALITES DE
VOS BENEFICES PARTICIPATION

Un projet de

fin d'études 2
Travail de recherche

académique pour
I'amélioration des

pratiques. Choix du format de
participation:
Les participants sont invités a

/‘\‘(\’ Optimiser la choisir entr,e deux modalités

collaboration d’échange.

a7
@ Définissez les a N\ 7 ~N\

informations %
cliniques essentielles ® @ ®
pour assurer la w

continuité des soins.

Option 1: Option 2:
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quotidienne.

Intéressé(e) ? Scannez le QR code ou
utilisez le lien ci-dessous pour transmettre
vos coordonnées et participer.



Fiche d’information : Etude sur la communication
entre Kinésithérapeutes et médecins spécialistes
(Neurologues et MPR)

Cette fiche d'information présente un projet de recherche qualitative mené dans le cadre d’un
mémoire de fin d’études en masso-kinésithérapie. L'étude porte sur la collaboration
interprofessionnelle (CIP) et vise a améliorer le suivi des patients atteints de pathologies
neuromusculaires dégénératives.

Titre du projet :

Attentes des neurologues et médecins de médecine physique et de réadaptation (MPR) en
communication des Kkinésithérapeutes sur le suivi des patients atteints de maladies
neurodégénératives : recherche qualitative dans le cadre d’un mémoire de master.

Contexte de 1'étude :

Les maladies neuromusculaires dégénératives touchent plus de 30 000 personnes en France
et exigent une coordination pluridisciplinaire rigoureuse pour prévenir les dégradations
fonctionnelles. Cependant, malgré certaine obligation réglementaire et déontologique de la
pratique en santé, la communication entre kinésithérapeutes et spécialistes neurologiques reste
lacunaire et n'est pas encore documentée. Cette étude qualitative vise donc a identifier les
attentes spécifiques des neurologues et médecins MPR afin d'améliorer la collaboration
interprofessionnelle et la continuité des soins.

Obijectif principal de la recherche :

Identifier les attentes spécifiques des médecins neurologues et des médecins de Médecine
Physique et de Réadaptation (MPR) concernant la communication avec les masseurs-
kinésithérapeutes (MK) lors du suivi des patients atteints de maladies neuromusculaires
dégénératives.

Objectif secondaire :

Faciliter la collaboration interprofessionnelle en :

o Explorant les informations cliniques jugées essentielles par les médecins sur 1’évolution
de la rééducation.

e Proposant une fiche de suivi standardisée sur laquelle les MK pourront s’appuyer pour
optimiser leurs transmissions de suivi.



Critéres de participation :

La participation a cette étude repose exclusivement sur le volontariat.

Criteres d’inclusion

(Participation a I’étude)

Criteéres d’exclusion

(Pas de participation a I’étude)

Médecins neurologues ou médecins
MPR diplomés.

Expérience dans le suivi de patients atteints de
maladies neuromusculaires dégénératives.

Pratique professionnelle incluant une prise en
charge pluridisciplinaire avec des
kinésithérapeutes.

Etudiants en médecine.

Médecins ne communiquant pas avec des
kinésithérapeutes.

Me¢édecins ne prenant pas en charge de patients
atteints de maladies neuromusculaires
dégénératives.

Déroulement de I'étude :

La recherche se divise en deux phases complémentaires :

1. Phase 1 : Entretiens exploratoires individuels

o

les priorités informationnelles.

Entretiens semi-directifs d'environ 30 minutes.
Réalisés en distanciel via le logiciel Teams.

Objectif : Recueillir les thématiques émergentes, les difficultés rencontrées et

2. Phase 2 : Méthode de consensus en groupe (Focus Group / groupe nominal)

o

de suivi.

o

Construction d’un guide d’animation basé sur les résultats de la phase 1.

Discussion autour d'un cas clinique et modification d'une proposition de fiche

Objectif : Etablir un consensus sur les éléments essentiels a transmettre.

Vous avez la possibilité de manifester votre intérét pour I’entretien individuel, le focus group
ou les deux. Si vous cochez les deux options, les chercheurs organiseront votre participation

selon les besoins méthodologiques de chaque phase de la recherche.




Confidentialité et gestion des données :

e Anonymat : Toutes les données sont anonymisées a l'aide de codes spécifiques (MN
pour médecin neurologue, MMPR pour médecin MPR, associé a un nombre par ordre
alphabétique).

e Sécurité : Les enregistrements des entretiens sont stockés sur le OneDrive sécurisé de
I'Université d'Orléans et toutes données de cette étude seront stockés en lieu sécurisé.

e Acces : Seuls la chercheuse principale et le directeur de mémoire ont accés aux données
brutes. Les participants peuvent accéder a leurs propres résultats personnels sur
demande.

Equipe de recherche :

e Chercheuse principale : Jade Gébert, étudiante en premicre année de master de masso-
kinésithérapie.

o Contact : jade.gebert@etu.univ-orleans.fr

e Directeur de mémoire : Etienne Panchout, MKDE, enseignant a "EUKCVL et
chercheur associé a I’Université d’Orléans.

Comment participer ?

Les praticiens intéressés sont invités a contacter Jade GEBERT pour convenir d’un entretien.



